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AZ ÚJ ÉLET

(2Kor.5:17)  „Azért ha valaki Krisztusban van, új teremtés az; a régiek elmúltak,  ímé, újjá lett
minden.”.
Az újjászületés óriási átalakulást eredményez az ember életében. Ez egy nagy határvonal a régi
életmód és az új között. Elkezdünk az “új életben járni” (Róm.6:4). Természetesen, egy újszülött
csecsemő, aki még csak tanulja a járást, nem tud azonnal tökéletesen járni; gyakorlást és kitartást
igényel, hogy egyre többet és egyre biztosabban tudjon járni! 

MIK AZ ÚJ ÉLET FŐBB JELLEMVONÁSAI?

1. Szellemben való élet

Elsősorban ez az új élet egy Szellemben való élet. Az újjászületés által új emberré lettél, és egy
teljesen újfajta valóságba van bemeneteled.

a) Szellemi ember

(Ján.3:6) „Ami testtől született, test az; és ami Szellemtől született, szellem az.” .

Korábban csak test szerint éltél, teljes mértékben a látható, fizikális világhoz ragadva. A természet
szerinti vágyadnak, a test és az értelem kívánságainak a rabszolgája voltál  (Ef.2:1-3). Most már
viszont új életet kaptunk él abban élünk
(Róm.8:9) „...nem vagytok testben, hanem szellemben, ha ugyan az Isten Szelleme lakik bennetek.”.

Szellemi emberré váltál,  (1Kor.2:15) így Isten és a szellemi dolgok egyre fontosabbá válnak a
számodra (Máté 6:33).

b) Szellemi érzékekkel

(Máté 13:16) “A ti szemeitek pedig boldogok, hogy látnak; és a ti füleitek, hogy hallanak.”.
Most  már  szellemi  érzékekkel  rendelkezel,  hogy  szellemi  kijelentést/  kinyilatkoztatást  vehess,
illetve egy olyan szíved van, amely képes megérteni a szellemi dolgokat (1Kor.2:10, 12). Hallhatod
Istent, amint szól hozzád  (Jel.2:7), és képes vagy meglátni a szellemi szemeiddel mindazt, amit
korábban  nem  láttál  (Ef.1:17-18).  Legnagyobb  vágyad,  hogy  növekedhess  szellemileg,  egyre
inkább a láthatatlan világra irányítva a figyelmed (Kol.3:1-3).

c) Szellemben járva

(Gal.5:25) „Ha Szellem szerint élünk, Szellem szerint is járjunk.”.

Azt megtanulni, hogy a Szellem vezessen mindenben egy élethosszig tartó lecke. A Szellem lényed
minden részét birtokba akarja venni, mivel te vagy az Ő temploma (1Kor.6:19-20), és a forrása akar
lenni mindannak, amit teszel – nemcsak „szellemi dolgokban”, hanem az egyszerű, mindennapi
teendőidben is (Róm.8:14). „Mert akiket Isten Szelleme vezérel, azok Istennek fiai.”

2. Egy szeretetben való élet

(Róm.5:5) „Mert az Istennek szerelme kitöltetett a mi szívünkbe a Szent Szellem által, ki adatott
nékünk.”. Amikor újjászülettél, Isten az Ő szeretetének az erejét helyezte el a szívedben. A szeretet
lett az új természeted! (1Ján.4:7-8) Isten szeretete!

a) Isten iránti szeretet

A legelső  parancsolat  most  már  valóság  a  számodra: „Szeresd  az  Urat,  a  te  Istenedet  teljes
szívedből, teljes lelkedből és teljes elmédből.” (Máté 22:36-37; 5Móz.6:4-5). Egy mély vágy van
benned, hogy időt tölts Mennyei Atyáddal  (Zsolt.63:1-3), hogy dicsérd és imádd Őt  (Zsolt.63:4;
Ján.4:23-24) és hogy Neki engedelmeskedj mindenben, amit teszel (1.Ján.5:3; Ján.15:10).
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b) Isten gyermekei iránti szeretet

Egy másik  biztos  jele,  hogy újjászülettél,  az  Isten  családja  iránti  szereteted:  „Mi tudjuk,  hogy
általmentünk a halálból az életbe, mert szeretjük a mi atyánkfiait.” (1Ján.3:14; 5:1-2)
Egyszerűen  élvezed  az  Urat  szeretők  közösségét  (Csel.2:44-47),  és  minden  tőled  telhetőt  meg
akarsz tenni, hogy bátorítsd és segítsd őket, amikor szükségben vannak (Zsid.3:13; 1Pét.4:8-10).

c) Minden ember iránti szeretet

(Máté 5:43-45) „Szeressétek ellenségeiteket,  áldjátok azokat,  akik  titeket  átkoznak,  jót  tegyetek
azokkal,  akik  titeket  gyűlölnek,  és  imádkozzatok azokért,  akik  háborgatnak és  kergetnek titeket,
Hogy legyetek a ti mennyei Atyátoknak fiai...”.

Isten az egész világot szereti (Ján.3:16), még a leggonoszabb és legszerethetetlenebb ember is, így
te is, mivel most már az Ő gyermeke vagy. Ezért van meg benned most már az a furcsa képesség,
hogy képes vagy szeretni még azokat is, akiket korábban nem igazán kedveltél, és ezért akarod
mindig a legjobbat nekik. 

3.   Szentségben való élet  

(1.Pét.1:15) „Hanem  amiképpen  szent  az,  aki  elhívott  titeket,  ti  is  szentek  legyetek  teljes
életetekben;” . Az új élet, amire el lettél hívva, egy szentségben való élet!

a) Isten jelleme benned

„Mert meg van írva: Szentek legyetek, mert én szent vagyok.” (1.Pét.1:16; 3Móz. 11:45). A szentség
nem olyasmi, amit te képes vagy előidézni, mert ez Isten saját jelleme, amit a Szent Szellem alkot
újjá benned (1.Pét.1:2). A szentség az maga Jézus, amint benned és általad éli az ő tiszta és szent
életét  (1.Kor.1:30).  Az újjászületés  csak  a  kezdete  a  megszentelődés  munkájának az  életedben
(1.Kor.6:11).  „Ilyenek  voltatok  pedig  némelyek,  de  megmosattattatok,  de  megszenteltettetek,  de
megigazíttattatok az Úr Jézusnak nevében és a mi Istenünk Szelleme által.”

b) Levetkőzve és felöltözve

A megszentelődés viszont egy állandó folyamat, melynek során levetkőzöd a régi romlott embert és
felöltözöd az új  embert,  amely  “Isten szerint  teremtetett  igazságban és valóságos szentségben”
(Ef.4:22-24). Minden  nap  „NEM”-et  kell  mondani  a  testnek  a  bűnös  kívánságaival  együtt,  és
„IGENT”-t kell mondani a Szent Szellemnek és az Ő benned való munkájának (Róm.8:13). Ez egy
állandó  háborúskodást  von  maga  után  a  test  minden  kívánságával  szemben,  illetve  állandó
engedelmességet Isten Szellemének (Gal.5:16-17).

c) Tisztaságban járni

A megszentelődés  kulcsa  „az elméteknek megújulása”  (Róm.12:2;  Ef.4:23).  A tiszta  és  helyes
gondolatok tiszta és helyes életvitelhez vezetnek! Ezt az Isten Igéjén való elmélkedés által lehet
elérni (Zsolt.119:9-11; 1:1-3). 
Egy másik kulcsa a tisztaságban való járásnak a „Világosságban való járás” (1.Ján.1:7-9) Soha ne
rejtegesd a bűnt, ne védekezz a hibáid miatt vagy a rossz szokásaid miatt! Valld meg azonnal és
vedd a Jézus Vére általi megtisztulást! Vegyél erőt az Úrtól és vesd ki azt, amit megvallottál!

Megtanulandó Igevers: Ef. 5:1-2


